
PÉÆPÉÆÌ PÉÃgï PÁqïð (QÃl)

»lÄÖwUÀuÉ nÃ ¸ÉÆ¼Éî ¸À¸Àå ºÉÃ£ÀÄ PÁAqÀ PÉÆgÉAiÀÄÄªÀ ºÀÄ¼ÀUÀ¼ÀÄ 

Ø »lÄÖ wUÀuÉAiÀÄÄ ¨ÉÃ¹UÉ PÁ®zÀ°è PÉÆPÉÆÌ«£À 

aUÀÄgÉ¯ÉUÀ½AzÀ, gÉA¨É PÉÆA¨ÉUÀ½AzÀ ºÀÆ 

UÉÆAZÀ®ÄUÀ½AzÀ ªÀÄvÀÄÛ PÁ¬ÄUÀ½AzÀ gÀ¸ÀªÀ£ÀÄß 

»ÃgÀÄvÀÛªÉ.

Ø aUÀÄgÉ¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄgÀÄnzÀAvÁV ºÀÆ, «Är ºÁUÀÆ 

J¼ÉAiÀÄ PÁ¬ÄUÀ¼À ̈ É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄÄ PÀÄApvÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.

ü eÉ Ê«P À QÃlUÀ¼ À£ ÀÄ ß P ÉÆP ÉÆÌ v ÉÆÃlUÀ¼ À° è 

¥ÉÇÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ »lÄÖ wUÀuÉ ¨ÁzsÉAiÀÄ£ÀÄß 

¤AiÀÄAvÀætzÀ°èqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

ü F QÃlUÀ¼À ºÁªÀ½ ºÉZÁÑVzÀÝ°è,  ±ÉÃPÀqÁ 0.5gÀ 

¨ÉÃ«£À JuÉÚ ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÃPÀqÁ 5gÀ ¸ÉÆÃ¥ï zÁæªÀtzÀ 

«Ä±ÀætªÀ£ÀÄß 15 ¢£ÀUÀ¼À CAvÀgÀzÀ°è JgÀqÀÄ ¨Áj 

¹A¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ. 

Ø QÃlzÀ ¨ÁzsÉAiÀÄÄ CPÉÆÖÃ§gï wAUÀ¼À°è VqÀ 
¸ÀªÀgÀÄ«PÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀ aUÀÄgÀÄªÀ J¯ÉUÀ¼À°è, ¸ÀtÚ 
«Är ºÁUÀÆ PÁ¬ÄUÀ¼À°è, PÀAzÀÄ §tÚzÀ 
ZÀÄPÉÌAiÀiÁV  PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. 

Ø QÃlªÀÅ gÀ¸À »ÃjzÀ eÁUÀUÀ¼À°è PÀAzÀÄ §tÚzÀ 
ªÀÈvÁÛPÁgÀzÀ ZÀÄPÉÌUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ §AzÀÄ PÀæªÉÄÃt PÀ¥ÀÅà 
§tÚPÉÌ wgÀÄUÀÄvÀÛªÉ. 

Ø PÁ¬ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É PÀAqÀÄ §gÀÄªÀ PÀ¥ÀÅà ZÀÄPÉÌAiÀÄÄ 
ªÀÈvÁÛPÁgÀzÀ gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß vÁ¼ÀÄvÀÛzÉ. 

ü £ÉgÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAvÀætzÀ°èqÀ®Ä C£ÁªÀ±ÀåPÀªÁzÀ 
gÉA¨É PÉÆA¨ÉUÀ¼À£ÀÄß PÀvÀÛj¹ ¸ÀÆAiÀÄð£À ¨É¼ÀPÀÄ 
©Ã¼ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

ü ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ VqÀUÀ¼ÁzÀ ̈ ÉÃªÀÅ, UÉÃgÀÄ ºÁUÀÆ ¹Ã¨É 
ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÆPÉÆÌ vÉÆÃlzÀ ¸ÀÄvÀÛ ªÀÄÄvÀÛ°£À 
¥ÀæzÉÃ±À¢AzÀ vÉUÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. 

ü QÃlzÀ ̈ ÁzsÉAiÀÄÄ PÀrªÉÄ EzÀÝ°è ±ÉÃPÀqÁ 3 ̈ ÉÃ«£À 
JuÉÚ «Ä±Àæt CxÀªÁ §ÆåªÉÃjAiÀiÁ ¨Á¹ìAiÀiÁ£Á 
(4 UÁæA/°Ãlgï)  ¹A¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ.

ü QÃlzÀ ¨ÁzsÉAiÀÄÄ ºÉaÑzÀ°è, ¨É¼ÀVÎ£À ºÉÆwÛ£À°è 
¯ÁåªÀÄqÁ¸ÉÊºÉ¯ÉÆÃyæ£ï (0.003%) (0.3 
JªÀiï.J¯ï./°Ãlgï)  QÃl£Á±ÀPÀªÀ£ÀÄß ¹A¥Àr¸À 
¨ÉÃPÀÄ. 

ü QÃl£Á±ÀPÀªÀ£ÀÄß VqÀªÀÅ aUÀÄgÀÄªÁUÀ, ºÀÆªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ 
ºÀtÄÚ ©qÀÄªÁUÀ ¹A¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ. 

Ø ¸À¸Àå ºÉÃ£ÀÄUÀ¼ÀÄ aUÀÄgÉ¯ÉUÀ¼À PÉ¼À¨sÁUÀ, ªÀÄÈzÀÄªÁzÀ 

PÁAqÀ, ªÉÆUÀÄÎ ªÀÄvÀÄÛ J¼ÉAiÀÄ PÁ¬ÄUÀ¼À°è UÀÄA¥ÀÅ 

UÀÄA¥ÁV PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ. 

Ø ¸À¸Àå ºÉÃ¤£À  ̈ ÁzsÉUÉ M¼ÀUÁzÀ ºÀÆªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ J¼ÉAiÀÄ 

PÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ GzÀÄj ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ ºÁUÀÆ J¯ÉUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄÄzÀÄrzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ.

ü ¸À¸Àå ºÉÃ¤£À ¤AiÀÄAvÀætPÁÌV ±ÉÃPÀqÁ 0.5 ¨ÉÃ«£À 

JuÉÚAiÀÄ «Ä±Àæt (MAzÀÄ °Ãlgï ¤ÃjUÉ 5 

«Ä.°Ã.)ªÀ£ÀÄß QÃlUÀ¼À UÀÄA¦UÉ ¹A¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ.

ü PÉÆPÉÆÌ ªÀÄgÀUÀ¼À°è ¥ÀgÀ¨sÀPÀëPÀ ºÁUÀÆ ¥ÀgÁªÀ®A© 

QÃlUÀ¼À£ÀÄß ¥ÉÇÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ®Æ ¸À¸Àå ºÉÃ£À£À£ÀÄß 

zÀÆgÀ«qÀ§ºÀÄzÀÄ.  

ü ºÀ®ªÁgÀÄ QÃlUÀ¼ÀÄ ¥ÁæPÀÈwPÀªÁV ̧ À¸Àå ºÉÃ£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß  

¤AiÀÄAvÀætzÀ°èqÀÄªÀÅzÀjAzÀ PÉÆPÉÆÌ ¨É¼ÉUÉ F 

QÃlzÀ ̈ ÁzsÉAiÀÄÄ PÀrªÉÄAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀÄ.

ü EgÀÄªÉUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAvÀætzÀ°èqÀ¨ÉÃPÀÄ.

Ø F zÀÄA©AiÀÄ ªÀÄj ºÀÄ¼ÀUÀ¼ÀÄ PÁAqÀzÀ vÉÆUÀmÉAiÀÄ°è 
ªÉÆzÀ®Ä PÁtÂ¹PÉÆAqÀÄ £ÀAvÀgÀ PÀæªÉÄÃtªÁV 
M¼À¨sÁUÀPÉÌ ̧ ÀÄgÀAUÀ ªÀiÁr ̧ ÉÃjPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. 

Ø J¼ÉAiÀÄ VqÀUÀ¼À°è F QÃlzÀ ¨ÁzsÉAiÀÄÄ PÀªÀ®Ä  
MqÉAiÀÄÄªÀ ¨sÁUÀzÀ°è PÀAqÀÄ §gÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ F 
¨sÁUÀªÀÅ MtV vÀÄAqÁUÀÄvÀÛzÉ.

Ø ¨É¼ÉzÀ ªÀÄgÀUÀ¼À°è F QÃlzÀ ¨ÁzsÉAiÀÄÄ ªÀÄgÀzÀ 
PÁAqÀzÀ°è PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. EzÀjAzÀ J¯ÉUÀ¼ÀÄ 
ºÀ¼À¢ §tÚPÉÌ wgÀÄV £ÀAvÀgÀ PÀAzÀÄ §tÚPÉÌ 
wgÀÄUÀÄªÀÅzÀÄ. £ÀAvÀgÀ F QÃlzÀ ¨ÁzsÉAiÀÄÄ 
ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀAvÉ ̈ Á¢üvÀ VqÀªÀÅ ̧ ÁAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.

Ø PÉÆPÉÆÌ vÉÆÃlªÀ£ÀÄß PÁqÀÄ ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀrzÀ 
¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è CxÀªÁ PÁqÀÄ ¥ÀæzÉÃ±À ̧ À¤ºÀ«gÀÄªÀ  eÁUÀ 
zÀ°è ̈ É¼ÉzÀgÉ F ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼À ºÁªÀ½ wÃªÀæ«gÀÄvÀÛzÉ. 

ü F QÃlªÀ£ÀÄß ¨ÁzsÉUÉÆ¼ÀUÁzÀ ªÀÄgÀ¢AzÀ vÉUÉzÀÄ 
£Á±À¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ.

ü QÃl ¨Á¢üvÀ PÁAqÀzÀ ¨sÁUÀP É Ì ºÀwÛAi ÀÄ£ÀÄß 
PÉÆèÃgÉÆ¥sÁªÀiïð, ¥sÁªÀiÁð°£ï CxÀªÁ ¥ÉmÉÆæÃ¯ï 
£À°è C¢Ý QÃl ¨Á¢üvÀ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è ElÄÖ ªÉÄÃ¯ÁãUÀPÉÌ 
ªÀÄtÚ£ÀÄß ̄ ÉÃ¦¸À¨ÉÃPÀÄ.

ü PÉÆèÃgÉÆÃ¥ÉÊj¥sÉÇÃ¸ï ±ÉÃPÀqÁ 0.05%£ÀÄß ºÀwÛAiÀÄ°è 
C¢Ý QÃl ̈ Á¢üvÀ ̈ sÁUÀPÉÌ PÀlÖ¨ÉÃPÀÄ.

ü vÉÆÃlzÀ ̧ ÀéZÀÑvÉAiÀÄ£ÀÄß PÁ¥ÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

ü CwÃ ºÉZÀÄÑ ºÁ¤UÉÆ¼ÀUÁzÀ ̈ sÁUÀªÀ£ÀÄß vÉUÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. 

ü CwÃ ºÉZÀÄÑ PÀ¸À PÀrØ vÁådåUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÀÆ 
¸ÀªÀgÀÄ«PÉAiÀÄ°è zÉÆgÉvÀ PÀªÀ®ÄUÀ¼À£ÀÄß §ÄqÀPÉÌ 
ºÁPÀ¨ÁgÀzÀÄ. 



PÉÆPÉÆÌ PÁ¬Ä PÉÆgÉAiÀÄÄªÀ ºÀÄ¼À J¯É w£ÀÄßªÀ ºÀÄ¼ÀUÀ¼ÀÄ E°

Ø ªÉÆmÉÖ¬ÄAzÀ ºÉÆgÀ §AzÀ ºÀÄ¼ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀtÚ 

gÀAzsÀæªÀ£ÀÄß ªÀiÁr PÉÆPÉÆÌ PÁ¬ÄUÀ¼À M¼À 

¥ÀæªÉÃ²¹, ªÀÄÈzÀÄªÁzÀ CAUÁA±ÀªÀ£ÀÄß  wAzÀÄ 

£Á±À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

Ø QÃlzÀ ¨Ázs ÉAi ÀÄÄ ºÉZÁÑV MAzÀPÉÆÌAzÀÄ  

CAnPÉÆArgÀÄªÀ PÁ¬ÄUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄgÀPÉÌ 

CAnPÉÆArgÀÄªÀ PÁ¬ÄUÀ¼À°è  PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛªÉ.

ü QÃl ̈ Á¢üvÀ  ºÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄgÀ¢AzÀ ̈ ÉÃ¥Àðr¹ 

£Á±À¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ. 

ü PÁå¸ÀÖgï/ºÀgÀ¼ÀÄ ¨É¼ÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃlzÀ §¢AiÀÄ°è 

¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ F QÃlUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAvÀætzÀ°èqÀ 

§ºÀÄzÀÄ.

Ø J¼É VqÀUÀ¼À J¯ÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯É F ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼À ºÁªÀ½ 

ºÉZÁÑVgÀÄvÀÛzÉ. 

Ø F ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼À ¸ÀASÉåAiÀÄÄ wÃªÀæªÁzÀAvÉ J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß 

wAzÀÄ ºÁUÀÆ J¼É PÁ¬ÄUÀ¼À ¹¥ÉàAiÀÄ£ÀÄß ºÀUÀ®Ä 

ªÀÄvÀÄÛ gÁwæ ºÉÃgÀ¼ÀªÁV w£ÀÄßvÀÛªÉ. 

Ø F ºÀÄ¼ÀUÀ¼À ̧ ÀASÉåAiÀÄÄ ªÀÄÄAUÁgÀÄ ªÀÄ¼ÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀ 

ºÉZÁÑVgÀÄvÀÛzÉ. 

ü ºÀÄ¼ÀzÀ ¨ÁzsÉAiÀÄÄ ºÉZÁÑVzÀÝ°è ±ÉÃPÀqÁ 0.5 gÀµÀÄÖ 

¨ÉÃ«£À JuÉÚAiÀÄ£ÀÄß ¹A¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ. 

Ø E°UÀ¼ÀÄ PÉÆPÉÆÌ PÁ¬ÄAiÀÄ vÉÆnÖ£À ¸À«ÄÃ¥À 

PÉÆgÉzÀÄ w£ÀÄßvÀÛªÉ. 

Ø §°vÀ ªÀÄvÀÄÛ J¼ÉAiÀÄ PÉÆPÉÆÌ PÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ E°UÀ½AzÀ 

ºÁ¤UÉÆ¼ÀUÁUÀÄvÀÛªÉ. 

ü 10 UÁæA ¨ÉÆæÃªÉÆÃrAiÉÆÃ¯ÉÆÃ£ï ªÉÄÃtzÀ 

©¯ÉèUÀ¼À£ÀÄß 10 jAzÀ 12 ¢£ÀUÀ¼À CAvÀgÀzÀ°è JgÀqÀÄ 

¨Áj PÉÆPÉÆÌ ªÀÄgÀUÀ¼À gÉA¨ÉUÀ¼À°è EqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

ü ºÀÄjzÀ vÉAV£À PÁ¬Ä ºÉÆÃ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ̈ ÉÆÃ¤£À°èlÄÖ 

E°AiÀÄ£ÀÄß £Á±À¥Àr¸À§ºÀÄzÀÄ. 

Ø C½®ÄUÀ¼ÀÄ ZÉ£ÁßV §°vÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÀuÁÚzÀ 

PÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ PÁ¬ÄAiÀÄ ªÀÄzsÀå¨sÁUÀzÀ°è  

WÁ¹UÉÆ½¹ w£ÀÄßvÀÛªÉ. 

ü ªÀÄgÀzÀ CxÀªÁ vÀAwAiÀÄ ¨ÉÆÃ£ÀÄUÀ¼À°è vÉAV£À 

PÁ¬ÄAiÀÄ ºÉÆÃ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÆPÉÆÌ VqÀUÀ¼À ªÉÄÃ°lÄÖ 

C½®ÄUÀ¼À£ÀÄß DPÀ¶ð¹ »rAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 

ü F PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ̈ É¼É PÀrªÉÄ EgÀÄªÀ PÁ® (CPÉÆÖÃ§gï 

- £ÀªÉA§gï) ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ ¨É¼ÉUÀ¼ÁzÀ ¨sÀvÀÛ, 

UÉÃgÀÄºÀtÄÚ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ®¹£ÀºÀtÄÚ ¹UÀzÀ PÁ®zÀ°è 

PÉÊUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

ü PÉÆPÉÆÌ PÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ 

PÉÆAiÀÄÄåªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀUÀvÀåªÁV ªÀÄgÀUÀ¼À 

¸ÁAzsÀævÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀzÉ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ C½®ÄUÀ¼À 

G¥Àl¼ÀªÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 

times at 15 days interval. 

hours

PÉÆPÉÆÌ PÉÃgï PÁqïð (QÃl)   
 

                            C½®Ä

 «¸ÀÛgÀuÉ ªÀÄrZÉÆÃ¯É ¸ÀASÉå: 293                                                                                                                                      ªÀiÁZïð, 2021

¨sÁ.PÀÈ.C£ÀÄ.¥À. - PÉÃA¢æÃAiÀÄ vÉÆÃlzÀ ¨É¼ÉUÀ¼À ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á ¸ÀA¸ÉÜ, PÉëÃwæÃAiÀÄ PÉÃAzÀæ, «lè, PÀ£ÁðlPÀ- 574 243 

zÀÆgÀªÁtÂ ¸ÀASÉå: 08255- 239238, Email: cpcrivtl@gmail.com

¥ÀæPÁ±ÀPÀgÀÄ : ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ, ¨sÁ.PÀÈ.C£ÀÄ.¥À. - PÉÃA¢æÃAiÀÄ vÉÆÃlzÀ ¨É¼ÉUÀ¼À ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á ¸ÀA¸ÉÜ, PÁ¸ÀgÀUÉÆÃqÀÄ, PÉÃgÀ¼À- 671 124 
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